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1 DOS OBJETIVOS

A Monitoria é uma ação institucional direcionada à formação acadêmica do discente e à

melhoria do processo de ensino-aprendizagem dos cursos de graduação envolvendo

docentes e discentes na condição de orientadores e monitores, respectivamente, sendo

assim o PROGRAMA DE MONITORIA DA FaSF, tem como objetivos:

a) despertar vocações e, no âmbito da disciplina na qual se vinculará' para o exercício

de atividades de ensino, pesquisa e extensão;
Ui 

- 
propiciar a aprendiiagem de técnicas e métodos de ensino, assim como, estimular

o'desenvolvimento do pensamento científico e da criatividade;

c)prepararodiscenteparticipantedoProgramadeMonitoriaparaoacessoeao
exercício da profissão escolhida;
d) fomentar o empreendedorismo e a inovação durante o processo de construção

profissional do discente.

2 DO CALENDÁRIO

PROGRAMA DE MONITORIA ACADÊMICA
EditaldeSeleçãoparaMonitoriadaFaculdadeSulFluminense.FaSF

o DIRETOR GERAL da Faculdade sul Fluminense - FaSF, no uso de suas atribuições,

conforme o disposto no Regimento lnterno, torna público a abertura das inscriçôes e

estabelece as normas paã realização de processo seletivo destinado a selecionar

alunos que irão desenvolver atividades de monitoria.

3 DAS ATRIBUIÇOES E FUNÇÕES DO MONITOR
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b) auxiliar os docentes na realização de trabalhos práticos e experimentai"TÜffi"*'*-*
que compatíveis com seu grau conhecimento e experiência na disciplina;
c) assistir as aulas dos docentes que ministram a disciplina para a qual tenham sido

designados, visando não apenas o aperfeiçoamento pessoal do aluno, como também o

efetivo acompanhamento das turmas;
d) organizar e orientar grupos de estudos formados por alunos matriculados na

disciplina visando o melhor aproveitamento dos conteúdos programáticos já ministrados;

e) realizar atividades auxiliares de iniciação científica e de extensão, vinculadas à

disciplina, por indicação do respectivo docente responsável;

0 elaborar relatórios mensais e final, a serem avaliados pelo professor oÍientador;

s) elaborar relatório escrito, contendo os resultados do trabalho desenvolvido, para

ãpresentação, por meio de exposição oral e/ou painéis, por ocasião da Jornada.Científica

sob responsabilidade do Núcleo de Educação a Distância da FaSF, podendo até ser

submetido na Revista Valore - Revista científica da Faculdade sul Fluminense;

h) auxiliar os coordenadores de cursos em atividades de administração acadêmica

e na organização de seminários, palestras, encontros. painéis e outras formas de

atividades acadêmicas e científicas;
i) participar na orientação e na efetivação da conformação de continuidade de

estudos, como elemento auxiliar da equipe de docentes e funcionários administrativos

responsáveis por estas ações;
j) participar quando convidado, das reuniÕes da coordenação de cursos e dos

Conselhos da Faculdade, sem direito a voto.

4 DAS ATRIBUIÇÕES E FUNÇOES DO DOCENTE ORIENTADOR E/OU

COORDENADOR DO CURSO

Compete ao Docente Responsável pela Disciplina

a) Elaborar e conigir a Avaliação (Prova) a ser realizada no processo para a seleção

dos estudantes candidatos às Bolsas de Monitoria na disciplina sob sua

responsabilidade;
b) Elaborar e determinar, conjuntamente com o monitor, o PLANO DE ATIVIDADES

DE MONITORIA, os horários de atendimento e o cronograma das atividades, validado
junto ao Coordenador do Curso.
c) orientar o monitor quanto à metodologia a ser utilizada no atendimento aos

discentes da disciplina com monitoria.
d) supervisionar, em conjunto com o coordenador do curso, as atividades

exercidas pelo monitor.
e) elaborar, articuladamente com o coordenador de curso, o plano de atividades a

serem desenvolvidos pelo discente monitor;
f) responsabilizar-se pela aferição da freqüência e pelo cumprimento da carga

horária do discente monitor;

S) orientar o discente monitor nas distintas fases do trabalho a ser desenvolvido, no

âmbito da respectiva disciplina;
h) comunicar ao coordenador de curso, qualquer fato, sugestões ou irregularidades
relacionadas com as atividades dos discentes participantes do Programa de Monitoria;

manifestar-se sobre o rendimento do discente por ele orientado, na hipótese de

fasfsul.com.br
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j) acompanhar as exposições dos relatórios técnicos parciais e final dos dEEÜllÉ§"r F "*-*
monitores, por ocasião dâ Jornada Científica podendo até ser submetido na Revista

Valore - nàvista CientÍfica da Faculdade Sul Fluminense, sob responsabilidade do

Núcleo de Educação a Distância da FaSF.

5 Compete ao Coordenador do Curso

a) Divulgar o conteúdo da Avaliaçáo (Prova), correspondente a cada disciplina, no

mural de aviso do curso sob sua responsabilidade;

b) Divulgar o local e horário da Avaliação (Prova) a ser realizada pelo discente

candidato.

c) Controlar a frequência e os resultados das atividades do monitor com relaçáo ao

atendimento dispensado aos estudantes.

d) lnformar a coordenação de curso, até o dia 20 de cada mês, as faltas dos monitores

relativas aos últimos 30 dias.

e) validar e encaminhar à coordenação de curso a Avaliação do Monitor entregue pelo

Docente.

6 DOS REQUISITOS

são requisitos para que o aluno se inscreva no PROGARMA DE MONITORIA DA FaSF:

a) Estar devidamente matriculado e adimplente frente às suas obrigaçÕes com a

FaSF (Secretaria, Biblioteca, Tesouraria,etc.).
b) ter concluído dois terços da matriz curricular do Curso de Graduação no qual

esteja matriculado;
c) ter concluído, com aproveitamento, a disciplina para qual se candidata; 

.

d) não ter sido ,eprourào em nenhuma disciplina do Curso no qual está matriculado

e ter obtido media global mínima igual ou superior a seis;

e) poderá candldatar-se em 4lquatro) disciplinas, porém executará a monitoria em

somente 1 (uma) disciPlina;
g- - .orirorar dispônibiiidade para o exercício.das funçÕes de Monitor,. com jornada

áe três horas semanais, em turno diferente daquele em que esteja mat1culado.
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do grau (nota) obtida na Avaliação (Prova). Em caso de empate, classifica-se o cãfrt#t8 H,ÍÍ*EEã

com melhor rendimento acadêmico até a data da Avaliação, conforme Histórico
Acadêm ico.
A divulgação dos resultados ocorrerá no dia 1811012024 no site da FaSF,
http://www.fasfsu l. com. br/.

8 DA ASSINATURA DO TERMO DE MONITORIA E VIGÊNCIA DAS ATIVIDADES

a) O candidato aprovado deverá dirigir-se a Secretaria Acadêmica no dia
1811012024 para Assinatura do TERMO DE MONITORIA.
b) O candidato, embora aprovado em 2 (duas) ou mais disciplinas, poderá exercer
apenas 01(uma) monitoria, a ser definida pelo discente junto à Coordenaçáo do Curso.
Ficando a cargo da Coordenação, informar à Secretaria Acadêmica qual disciplina o
discente está apto para a assinatura do TERMO DE MONITORIA.
c) As atividades de Monitoria terão início e término nos dias 2111012024 a
1 31 1 212024, respectivamente.

9 DAS DISCIPLINAS E VAGAS OFERECIDAS

Gurso(s) Discip lina(s)
. EstatÍstica Aplicada a Psicologia
. Psicofarmacologia
o Semiologia e Psicopatologia

1O DA RENOVAÇÃO OU DESLIGAMENTO

a. É possível renovar a vaga de monitoria por mais um semestre, sem a
necessidade de o candidato passar novamente pelo processo de seleção. O pedido de
renovação deverá ser efetuado mediante carta do acadêmico ao Coordenador de Curso
justificando sua solicitação, assinada conjuntamente com o Docente responsável pela
disciplina.
b. O monitor poderá se desligar voluntariamente do Programa de Monitoria, em
qualquer momento do semestre, mediante assinatura do Termo de Desligamento, tendo
que comunicar sua desistência ao Docente responsável pela disciplina com
antecedência minima de 15 (quinze) dias.
c. As atividades de monitor poderáo ser suspensas a qualquer tempo, por iniciativa
do professor responsável pela disciplina, por baixa assiduidade, não cumprimento das
tarefas previstas, relacionamento inadequado ou outro motivo relevante, devendo o
professor comunicar o fato por escrito imediatamente à Coordenaçâo do Curso.

í1 DA CERTTFTCAÇÃO

O monitor receberá certificado de participação no Programa de Monitoria quando do seu
desligamento ou término das atividades semestrais, se tiver cumprido ao menos 75Vo da

rga horária total do Plano de Atividade de Monitoria O Certificado de Monitoria será
pela Secretaria da FaSF.pedido
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12 CONSTDERAçOES FtNA|S

a) Os casos omissos serão analisados pela Direção da FaSF.

13 CONTEUDO DA PROVA

FeJldade S., FhrrÍÍrEíÉe

Curso(s) Disciplina(s) Conteúdo para prova escrita
Estatística
Aplicada a
Psicologia

LEVIN, Jack; FOX, James Alan. Estatística
para as Ciências Humanas. [Recurso
eletrônico]. São Paulo: Prentice Hal,2004.

LARSON, Ron; FARBER, Elizabeth.
Estatística Aplicada. [Recurso elekônico].
4a
edição. São Paulo. Prentice Hall, 2010.

MORETTIN, Luiz Gonzaga. Estatística
Básica. [Recurso eletrônico]. São Paulo:
Prentice Hall, 2010.

Psicofa rmacolog ia STAHL, STEPHEN M. Psicofarmacologia -
Bases Neurocientíficas e AplicaçÕes
Práticas. 4a ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan,2017.

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M.
Farmacologia. 4. ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2016.

Psicologia

DALGALARRONDO, PAULO. Psicopatologia
e Semiologia dos Transtornos Mentais. 2a Ed.
Artmed: 2008.

ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE
(OMS). Classificaçâo de transtornos mentais e
do comportamento da CID-í0. Porto Alegre:
Artes Medicas, 1997.
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CORDIOLIA. V., GALLOIS C. 8., ISOLAN L.;
Psicofármacos: Consulta Rápida. 1a ed
Artmed, 2015

KATZUNG B. G, MASTERS S. 8., TREVOR
A. J. Farmacologia básica e clínica
Guanabara,l2a Ed. Rio de Janeiro - 2014

Semiologia e
Psicopatologia
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PLANO DE ATIVIDADES DO MONITOR

1 - IDENTIFICA O DO MONITOR

2. IDENTIFICA O DO PROFESSOR a RIENTADOR a

3 - DADOS DA DISCIPLINA

4- ATIVIDADES DE MONITORIA

Farldêdê Sul Furnirslse

Nome: MatrÍcula

Semestre letivo da monitoria

Curso

E-mail Celular:

E-mail Celular:

Nome:

Carga Horária Semestre letivo de oferta

DESCRIÇÂO Iinformar as atividades prêvistasl Dia/Horário
da atividade

Carga
Horária

semanal
panhar o professor durante as aulas,

auxiliando-o na orientação dos alunos e nas
discussões em sale de aula.

a) Acom

t l

) Auxiliar o professor â identificar as dificuldb

t

c) Organizar e oriêntar grupos de estudos formados
por alunos matriculados na disciplina visando o
melhor aproveitamento dos conteúdos

ramáticos á ministrados;

t l

d) Selecionar e/ou elaborar, sob a supêrvisão d
professor, material didático complementar e li
de exercícios visandoà orienta dos alunos

t j

e) Auxiliar os docentes na preparaÇáo de aulas
atividadês de laboratório e preparaÇão de mate
didáticos e de apoio, bem como, na fiscalizaÇão

I l

(24) 302s-8s88
fasfsul.com.br

Nome:

dos alunos na disciplina, com vistas ao melhot
?roveitamento do conteúdo.

l

no acompanhamento de provas e trabalhos
, escolares;
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5 - CARGA HORARIA SEMANAL DE ATIVIDADES DO MONITOR

9.rl Huminensêf) Auxiliar os docentes na realizaçâo de trabalhos
práticos e experimentais, desde que compatÍveis
com seu grau conhêcimento e experiência na
disciplina;

t l

g) Assistir as aulas dos docentes que ministram a
disciplina para a qual tenham sido designados,
visando não apenas o aperfeiÇoamento pessoal do
aluno, como também o efetivo acompanhamento
das tuÍmas;

t I

h) Realizar atividades auxiliares de iniciaçâo científica
e de extensão, vinculadas à disciplina, por
indicaçâo do respectivo docente responsável

t I

i) Elaborar relatórios mensais e Ílnal, a serem
avaliados pelo professor orientador, t 1

j) Elaborar relatório escrito, contendo os resultados
do trabalho desenvolvido, para apresentação, por
meio de exposiçâo oral e/ou painéis, por ocâsiáo da
Jornada Científica podendo até ser submetido na
Revista Valore - Revista CientÍfica da Faculdade
Sul Fluminense

t l

k) Auxiliar os Coordenadores de Cursos em
atividades de administração acadêmica e na
organização de seminários, palestras, encontros,
painéis e outras formas de atividades acadêmicas
e científicas;

I l

l) Participar na orientaçâo e na efetivação da
conformação de continuidade de estudos, como
elemento auxiliar da equipe de docentes e
funcionários administrativos responsáveis por
estas aÇões;

t 1

m) Participar quando convidado, das reuniÕes da
Coordenação de Cursos e dos Conselhos da
Faculdade, sem direito a voto.

n) Outras atividades (descrever no anexo e assinar)

t l

TOTAL DE HORAS:

6 _ ASSINATURAS

Local e data

Professor
Orientador
Monitor
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ANEXO lil

TERMO DE COMPROMISSO DO PROGRAMA DE MONITORIA
DADOS DO MONITOR

1. DADOS DO(A) PROFESSOR(A) / ORTENTADOR(A)

( )Bolsista ( )VoluntárioO(a) Monito(a)

lrlatrícula: Data Nascimento CPF:

ldentidade Data de Expedição: Órgão Expedidor:

Endereço

Bairro UF

Cidade: Celular:

E-mail:

Curso

(Preencher com informações da disciptinaDADOS DA MONITORIA
irá

Disciplina:

Professor:

Período: Horário dê aulas da disciplina: Horário de monitoria:

Nome:

E-mail:

Disciplina:

^ n. Alb€rto Cunha Flodrigues. n" 5q- laÍdim Amália I
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Nome:

CEP:
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Volta Redonda, ......

Professo(a) Orientado(a)

FeJlddê srl FluÍÍliÍEnse

Coordenador(a) de Curso

on rto (a)
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TERMO DE COMPROMISSO DE MONITORIA

Pelo presente instrumento, as partes supracitadas firmam compromisso tendo emvista as seguintes condiçÕes:

cláusula Primeira: o(A) Monito(a) neste ato decrara ter preno acesso econhecimento do programa de Moniioria da FasF, e ao quar ?ica 
-intãirainente

subordinado no que tange a direitos, obrigações e sançÕes prevlstas.
cláusulâ Segunda: o exercício da monitoria nâo imprica em víncuro empregatÍciocom a FaSF.

cláusula Terceira: A Monitoria acontecerá no período de 21hot2oz4 a 1311212024,devendo o(a) Monito(a) cumprir a jornada de trabarho (horas-auras/semana)
estabelecida no Editar no quar concorreu a vaga, compatibirizando-se com o horárioescolar, não podendo prejudicar suas atividade-s curriculares.
cláusula Quarta: o(A) Monito(a).se obriga a cumprir os horários pré-estaberecidos
pela coordenação de curso visando o cuÀprimento de sua jornada'de trabarho ioo aorientação do(a) Professor(a) Orlentador.

Cláusula. Quinta: O(A) professo(a)_Orientador(a) é responsável pelo
acompanhamento das atividades de monitoria, comprometendo-se a comunícar àCoordenação do Curso, qualquer tipo de irregularidade ou inadimplemento.
Cláusula Sexta: Caberá . ao. professo(a)_Orientado(a) e ao Monito(a),encaminharem ao término da vigência da monitoria, o prâno oe ntiviáááãs oeMonitoria assinado pero Monitor (a) e pero professor (a)-orientador t"l, p"i" ãàià o"emissão do Certificado de Monitoria.

cláusula sétima: o exercicio da monitoria poderá ser cancerado: por soricitação domonitor; a pedido do professor da disciprina, mediante ;ustricativa; pãi .ãnçaodisciplinar; por trancamento de matrícura; por farias não justiícadas nas'aiividades demonitoria.

As partes, por estarem de acordo c9m a9 condiçôes do programa de Monitoria,
expressas neste Termo de compromisso, firmado mutuamente]assinam o pàiente.


